
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  

	
  
	
  Slovak	
  Taekwondo	
  Association	
  WTF	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Junacka	
  6,	
  83280	
  Bratislava,	
  Slovakia	
  

Tel:	
  +421902901640,	
  satkd.wtf@gmail.com	
  
	
   	
  
	
  
	
  
Pozvánka	
  na	
  Majstrovstvá	
  SR	
  	
  SA	
  TKD	
  WTF	
  
	
  
Organizátor:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Slovenská	
  Asociácia	
  TKD	
  WTF	
  
	
  
Usporiadateľ:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Slovenská	
  Asociácia	
  TKD	
  WTF	
  
	
  
Miesto:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Alexandra	
  Wellness	
  hotel,	
  Jánska	
  dolina	
  2190,	
  032	
  03	
  Liptovský	
  Ján,	
  Liptovský	
  Mikuláš	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Dátum	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  19.	
  12.	
  2015	
  
	
  
Prihlášky:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Online	
  prihlasovanie:	
  http://www.tpss.nl/login.asp	
  	
  
	
  
	
  	
  Štartovné:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zápas:	
  15,-­‐	
  Eur	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Poomsae:	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Jednotlivci:	
  	
  	
  12,-­‐	
  Eur	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Dvojice:	
  12,-­‐	
  Eur	
  (	
  6	
  Eur	
  /	
  osobu	
  )	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Trojice:	
  	
  12,-­‐	
  Eur	
  (	
  4,-­‐	
  Eur	
  /	
  osoba	
  )	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Časový	
  harmonogram:	
  	
  	
  	
  	
  
18.12.2015	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  18	
  00	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Registrácia	
  a	
  váženie	
  na	
  hoteli	
  
	
  19.12.2015	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  7	
  00	
  –	
  	
  	
  	
  8	
  00	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Registrácia	
  a	
  váženie	
  na	
  hoteli	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  9	
  00	
  –	
  	
  	
  	
  9	
  30	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Míting	
  rozhodcov	
  a	
  trénerov	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  930	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Začiatok	
  turnaja	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  9	
  30	
  	
  -­‐	
  	
  18	
  00	
  	
  	
  	
  	
  Priebeh	
  súťaže,	
  udeľovanie	
  cien	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (obedná	
  prestávka	
  1.	
  Zápasisko	
  od	
  1300-­‐1330,	
  2.	
  zápasisko	
  od	
  1330	
  -­‐	
  1400,	
  3.zápasisko	
  1400-­‐1430	
  )	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Kategórie	
  pre	
  zápas:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
Podľa	
  technického	
  stupňa:	
  
„A“	
  aj	
  „B“	
  spolu	
  
	
  
Podľa	
  veku:	
  	
  
1.	
   Deti	
  	
  (2006	
  a	
  mladšie)	
  -­‐	
  chlapci	
  aj	
  dievčatá	
   -­‐	
  22,	
  -­‐24,	
  -­‐	
  26,	
  -­‐	
  28,	
  -­‐	
  30,	
  -­‐	
  32,	
  -­‐34,-­‐	
  36,	
  -­‐	
  38,	
  -­‐	
  41,-­‐	
  44,	
  +	
  44	
  

2.	
   Žiaci	
  (2004,2005)	
  -­‐	
  chlapci	
  aj	
  dievčatá	
   	
  -­‐26,	
  -­‐28,	
  -­‐30,	
  -­‐32,	
  -­‐34,	
  -­‐36,	
  -­‐39,	
  -­‐42,	
  -­‐46,	
  -­‐50,	
  -­‐55,	
  +55	
  

3.	
   Kadeti	
  chlapci	
  (2003,2002,2001)	
   -­‐	
  33,	
  -­‐	
  37,	
  -­‐	
  41,	
  -­‐	
  45,	
  -­‐	
  49,	
  -­‐	
  53,	
  -­‐	
  57,	
  -­‐	
  61,	
  -­‐	
  65,	
  +	
  65	
  

4.	
   Kadeti	
  dievčatá	
  (2003,2002,2001)	
   -­‐	
  29,	
  -­‐	
  33,	
  -­‐	
  37,	
  -­‐	
  41,	
  -­‐	
  44,	
  -­‐	
  47,	
  -­‐	
  51,	
  -­‐	
  55,	
  -­‐	
  59,	
  +	
  59	
  

5.	
   Juniori	
  (2000,	
  1999,1998)	
   -­‐	
  45,	
  -­‐	
  48,	
  -­‐	
  51,	
  -­‐	
  55,	
  -­‐	
  59,	
  -­‐	
  63,	
  -­‐	
  68,	
  -­‐	
  73,	
  -­‐	
  78,	
  +	
  78	
  

6.	
   Juniorky	
  	
  (2000,	
  1999,1998)	
   -­‐	
  42,	
  -­‐	
  44,	
  -­‐	
  46,	
  -­‐	
  49,	
  -­‐	
  52,	
  -­‐	
  55,	
  -­‐	
  59,	
  -­‐	
  63,	
  -­‐	
  68,	
  +	
  68	
  

7.	
   Seniori	
  (1998	
  a	
  starší)	
   -­‐	
  54,	
  -­‐	
  58,	
  -­‐	
  63,	
  -­‐	
  68,	
  -­‐	
  74,	
  -­‐	
  80,	
  -­‐	
  87,	
  +	
  87	
  

8.	
   Seniorky	
  (1998	
  a	
  starší)	
   -­‐	
  46,	
  -­‐	
  49,	
  -­‐	
  53,	
  -­‐	
  57,	
  -­‐	
  62,	
  -­‐	
  67,	
  -­‐	
  73,	
  +	
  73	
  
	
  
Pozn.:	
  Nulová	
  váhová	
  tolerancia!	
  
	
  



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  

Súťažné	
  pravidlá:	
  
Pravidlá	
  WTF.	
  

Pretekári	
  musia	
  byť	
  členmi	
  klubu	
  a	
  SA	
  TKD	
  

Pretekári	
  musia	
  mať	
  lekársku	
  prehliadku	
  potvrdenú	
  v	
  asociačnom	
  preukaze	
  nie	
  staršiu	
  ako	
  1	
  rok	
  k	
  dátumu	
  
preteku	
  

Pretekári	
  si	
  donesú	
  vlastné	
  chrániče:	
  prilba,	
  vesta,	
  chrániče	
  predkolenia,	
  predlaktia,	
  suspenzor	
  (	
  podľa	
  pravidiel	
  
WTF	
  ),	
  rukavice,	
  senzor	
  (daedo	
  chránič)	
  

Dvojitý	
  štart	
  (junior-­‐senior)	
  je	
  možný	
  len	
  za	
  predpokladu,	
  že	
  vznikne	
  nová	
  kategória.	
  

Na	
  hlavu	
  nekopú	
  len	
  kategórie	
  Deti.	
  
	
  
Pozn.:	
  	
   Na	
  súťaži	
  sa	
  budú	
  používať	
  elektronické	
  chrániče	
  trupu	
  Daedo.	
  
	
  
Spôsob	
  súťaže	
  zápasu	
  a	
  jeho	
  trvanie:	
  	
  K.	
  O.	
  systém	
  
Seniori,	
  Juniori:	
   3	
  x	
  2	
  minúty	
  -­‐	
  30	
  sek.	
  prestávka,	
  	
  

Kadeti:	
   3	
  x	
  1,5	
  minúty	
  -­‐	
  30	
  sek..	
  prestávka,	
  	
  

Žiaci:	
   2	
  x	
  1,5	
  minúty	
  -­‐	
  30	
  sek.	
  prestávka	
  

Deti:	
   2	
  x	
  1	
  minúta	
  -­‐	
  30	
  sek.	
  prestávka	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  

	
  
	
  
Kategórie	
  poomsae:	
  
	
  
Jednotlivci:	
  
	
  
Podľa	
  tech.	
  stupňa:	
  
II.	
  	
  	
  	
  od	
  4.	
  -­‐	
  1.	
  Kupu	
  
III.	
  	
  od	
  1.	
  Danu	
  vyššie	
  
	
  
Podľa	
  veku:	
  
Kategórie	
  jednotlivci:	
  	
  
Deti	
  (chlapci/dievčatá)	
   2007	
  a	
  mladší	
  

Žiaci	
  (chlapci/dievčatá)	
   2004-­‐2006	
  

Kadeti	
  (chlapci/dievčatá)	
   2001-­‐2003	
  

Juniori	
  (chlapci/dievčatá)	
   1998-­‐2000	
  

Seniori	
  A	
  (muži/ženy)	
   1985-­‐1997	
  

Seniori	
  B	
  (muži/ženy)	
   1975-­‐1984	
  

Seniori	
  C	
  (muži/ženy)	
   1964-­‐1974	
  
	
  
	
  
Páry	
  a	
  synchro:	
  
	
  
Podľa	
  tech.	
  stupňa:	
  
II.	
  	
  	
  	
  od	
  4.	
  -­‐	
  1.	
  Kupu	
  
III.	
  	
  od	
  1.	
  Danu	
  vyššie	
  
	
  
Podľa	
  veku:	
  	
  
Kategórie	
  páry	
  (	
  MM,	
  ŽŽ,	
  MŽ),	
  trojice	
  (MMM,	
  ŽŽŽ):	
  	
  	
  
Žiaci	
   2004	
  a	
  mladší	
  

Kadeti	
   2001-­‐2003	
  

Juniori	
   1998-­‐2000	
  

Seniori	
  	
   1997	
  a	
  starší	
  
	
  
	
  
KRITÉRIÁ	
  CVIČENIA	
  POOMSAE	
  DO	
  REPRE	
  TÍMU	
  (jednotlivci,	
  páry,	
  synchro):	
  
	
  
V	
  kategóriách	
  sa	
  cvičí	
  na	
  súťaži	
  poomsae	
  nasledovným	
  spôsobom	
  :	
  
1.	
  kolo	
  -­‐	
  všetci	
  súťažiaci	
  v	
  danej	
  kategórii	
  by	
  cvičili	
  rovnakú	
  poomsae,	
  ktorá	
  by	
  bola	
  vylosovaná	
  pred	
  začiatkom	
  
súťaže	
  rozhodcami.	
  Losovalo	
  by	
  sa	
  z	
  nasledovných	
  :	
  5.(O	
  Jang),	
  6.(Yuk	
  Jang),	
  7.(Chil	
  Jang),	
  8.(Pal	
  Jang)	
  
2.	
  a	
  ďalšie	
  kolá	
  -­‐	
  súťažiaci	
  si	
  zvolí	
  poomsae,	
  ktorú	
  zacvičí.	
  Zvoliť	
  si	
  môže	
  opäť	
  z	
  uvedenej	
  skupiny	
  okrem	
  tej,	
  ktorú	
  
cvičil	
  v	
  prvom	
  kole	
  +	
  prvú	
  majstrovskú	
  -­‐	
  Koryo.	
  Čiže:	
  5.(O	
  Jang),	
  6.(Yuk	
  Jang),	
  7.(Chil	
  Jang),	
  8.(Pal	
  Jang),	
  Koryo.	
  
	
  
Protest:	
  
Protest	
  sa	
  podáva	
  do	
  10	
  min.	
  po	
  ukončení	
  zápasu	
  na	
  predpísanom	
  formulári	
  k	
  stolíku	
  zapisovateľov	
  danej	
  závodnej	
  
plochy.	
  Protestom	
  sa	
  bude	
  zaoberať	
  arbitrážna	
  komisia.	
  Arbitrážna	
  komisia	
  bude	
  zostavená	
  v	
  deň	
  konania	
  súťaže.	
  	
  
Poplatok	
  za	
  protest	
  je	
  50,-­‐	
  Eur	
  (pri	
  oprávnenom	
  proteste	
  bude	
  vrátený).	
  
	
  



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  

	
  
	
  
	
  
Postihy	
  pre	
  kluby:	
  
	
  
-­‐	
  Nedodržanie	
  termínu	
  poslania	
  prihlášky	
  	
  2,-­‐	
  Eur	
  /osobu,	
  

-­‐	
  v	
  prípade	
  nezaslania	
  prihlášky	
  najneskôr	
  48	
  hod.	
  pred	
  začatím	
  súťaže	
  –	
  diskvalifikácia,	
  

-­‐	
  zmena	
  váhovej	
  kategórii	
  pretekára	
  na	
  mieste	
  súťaže	
  4,-­‐	
  Eur	
  /osobu,	
  

-­‐	
  iné	
  zistené	
  zmeny	
  na	
  	
  mieste	
  súťaže	
  4,-­‐	
  Eur	
  /osobu,	
  

-­‐	
  zmeny	
  (prípadne	
  chyby	
  v	
  registrácii)	
  po	
  začatí	
  súťaže	
  -­‐	
  diskvalifikácia.	
  
	
  
Pretekár	
  si	
  zabezpečí	
  samostatné	
  poistenie.	
  Organizátor	
  neručí	
  za	
  vzniknuté	
  škody	
  na	
  osobnom	
  majetku	
  účastníka	
  
preteku	
  ako	
  aj	
  ujme	
  na	
  zdraví.	
  Deti	
  do	
  18	
  rokov	
  musia	
  mať	
  písomný	
  súhlas	
  rodičov.	
  	
  
	
  
	
  	
  
Uzávierka	
  prihlášok:	
  	
  15.	
  12.	
  2015	
  !!!	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
Poznámka:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Organizátor	
  si	
  vyhradzuje	
  právo	
  na	
  prípadnú	
  zmenu	
  v	
  organizácii	
  súťaže.	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  
 
UBYTOVANIE:  
Alexandra	
  Wellness	
  hotel,	
  Jánska	
  dolina	
  2190,	
  032	
  03	
  Liptovský	
  Ján,	
  Liptovský	
  Mikuláš	
  	
  
	
  
Penzion	
  Diplomat,	
  Ul.	
  Jána	
  Čajaka	
  128,	
  03203	
  Liptovský	
  Ján,	
  Slovensko…..	
  
	
  

Booking.	
  Com	
  Liptovský	
  Ján	
  


