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SLOVENSKA ASOCIACIA TAEKWONDO

Organizator:

Miesto:

Termin:

Casovy rozvrh:

Lektori:
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Slovenska Asociacia Taekwondo WTF
Junéacka 6, 83280 Bratislava, Tel: 0902901640, E-mail: satkd.wtf@gmail.com

§C Cassosport
Alejova ulica €.11, KoSice

12. - 13. oktébra 2013

Registracia: Sobota 12. oktébra 2013 8,00 — 9,00 hod.

Tréningovy plan:  Sobota 12.10.2013 9:30 — 18:00 hod.
Nedela 13.10.2013 9:30 — 16:00 hod.

Jae- Hee Chang - 8. Dan

Viacnasobny vitaz Korea Military Champions-
hips, byvaly trener vyberu Baverskej Taekwon-
do Unie, Tréner Korea Taekwondo Association,
SkuSobny komisar Deutche Taekwondo Wnion,
Tréner A - Licencia DTU.

Technicky riaditel SATKD WTF.

| Dae Kyong Kim —5.Dan
Absolvent Yong-in University, Kérea.
Tréner Korea Taekwondo Association

Ji Hwan So - 7. Dan '
Absolvent Yong-in University, Kérea.
Tréner Korea Taekwondo Association

Obsah tréningov: Tréningy pre : E E I
s :
e  Zapasove techniky = Zaciato€nikov if
e Poomse = Pokrodilich o
e Sebaobrana = V3etky vekové kat@riel:{geti, juniori, seniori...)
e Hudobné zostavy e
«  Zakladné techniky %F
e  Korejska kultura
e Zabava ©
Poplatok za seminar: = Poplatok za U-ChoNg SEMINAT.........oii it e st eda bt e st ceeenneeeeesneeeeeans 15,- EUR
= Deti do 10 rokov (zl'ava 5 EUR) ..........cooiiiiiiiiii i e 10,- EUR
Prihlasky: Prihlasky zasielajte na E-mail:
satkd.wtf@gmail.com
Délezité: NEZABUDNITE: Kompletnu TKD vystroj a Lapy !!!
Dalsie informacie: Ing. Pavel |Zarik

2013 U-Chong seminar Kosice

Telefén: 0902901640
#=7 E-mail: satkd.wtf@gmail.com
®) Internet: http://www.satkd-wtf.sk
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